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ARGUMENT  IN  ALEGEREA  OPTIONALULUI 

 

        

         MOTTO: “Nu  exista  nici  un  domeniu  al  matematicii  , oricat  de  abstract  ar  fi  el , 

care  sa  nu  se  dovedeasca  candva  aplicabil  la  fenomenele  lumii  reale”  

 

 

Nikolai  Lobacevski 

 

 

Apariţia acestui opţional rezidă din nevoia  elevilor de a-şi apropia disciplina numită 

Matematică pe căi mult mai plăcute şi mai  accesibile lor . Studiind diferite adevăruri 

matematice, dar prezentate sub forma unor aplicaţii directe din viaţa cotidiană , putem să 

atingem mult mai uşor obiectivele cadru ale  acestei discipline . 

 Avantajul  major  este  ocazia  oferita  elevilor  prin  parcurgerea  acestui  optional  de  

a  descoperi  conexiuni  intre  matematica  si  o  varietate  de  domenii , lucru  care  conduce  

la  o  intelegere  unitara  a  lumii  inconjuratoare. 

Prin intermediul acestui opţional se demonstrează mai elocvent caracterul aplicativ al 

noţiunilor de teorie  matematică studiate  . 

Pe parcursul orelor de matematică aplicată  se poate  lesne urmări:  

- cultivarea  deprinderii  cu munca  independentă ; 

- încurajarea elevilor ,prin  stimularea încrederii  în forţele proprii , în privinţa 

creativităţii şi spontaneităţii; 

- formarea unei gândiri logice şi flexibile  ; 

- stimularea capacităţii elevilor de a se exprima, în limbaj matematic, liber şi 

coerent; 

- depistarea unor carenţe  în însuşirea unor noţiuni teoretice studiate ; 

- creşterea motivaţiei elevilor pentru studierea matematicii în general . 

Matematica aplicată poate constitui un   instrument eficace în vederea petrecerii 

timpului liber într-un  mod plăcut şi constructiv . 

 

 

I.Competențe generale 

 

1. Cunoastera  si  intelegerea  conceptelor , a  terminologiei  si  a  procedurilor  de  calcul  

specifice  matematicii. 

2. Dezvoltarea  capacitatii  de  a  realiza  generalizari  si  aplicari  ale  cunostintelor  

matematice  in  diverse  domenii. 

 3.Dezvoltarea  capacitatii  de  a  comunica , utilizand  limbajul  matematic. 

4. Dezvoltarea  interesului  si  a  motivatiei  pentru  studiul  si  aplicarea  matematicii  in  

domenii  diferite. 

 

II.Competențe specifice 

1. Cunoastera  si  intelegerea  conceptelor , a  terminologiei  si  a  procedurilor  de  calcul  

specifice  matematicii. 
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Competențe specifice Exemple de ACTIV. DE INVATARE 

1.1.sa  efectueze transformari dintr-un  sistem  

de  numeratie  in  altul 
 exercitii de transformare 

1.2.sa  aplice  in contexte variate mediile  probleme practice cu valori medii 

1.3. sa foloseasca corect  notiunile de valori 

medii , procente , distanta , timp , viteza , 

simetrie , racordari , perimetru , arie , 

concentratie , titlu , aliaj , etc 

 exercitii  si  probleme  de  chimie , 

fizica , economie , statistica  in  care  

aplica notiuni matematice 

 

2 Dezvoltarea  capacitatii  de  a  realiza  generalizari  si  aplicari  ale  cunostintelor  

matematice  in  diverse  domenii. 

 

Competențe specifice Exemple de ACTIV. DE INVATARE 

2.1.sa  realizeze  interdependentele dintre 

matematica si alte stiinte   
 probleme variate  prin  care  se  

realizeaza  conexiunile 

2.2.sa aplice cunostintele matematice in 

rezolvarea problemelor de fizica , chimie , 

agricultura , economie , arhitectura 

 probleme cu aliaje , timp , distanta , 

viteza ,etc 

 

3.Dezvoltarea  capacitatii  de  a  comunica , utilizand  limbajul  matematic. 

 

Competențe specifice Exemple de ACTIV. DE INVATARE 

3.1.sa discute in cadrul unui grup despre 

aplicabilitatea unor notiuni matematice 

precum si despre avantajele sau dezavantajele 

utilizarii  unei metode de rezolvare. 

 discutii  frontale  pe  marginea  unui  

subiect  studiat 

 rezolvari  de  probleme  care  admit  

mai  multe  solutii 

3.2.sa-si expuna cunostintele referitoare la 

aplicabilitatea matematicii  folosind  un  

limbaj  adecvat. 

 lecturi 

3.3.sa-si dezvolte  capacitatea  de  a  selecta  

informatii  si  de  a  rezolva  o  problema. 
 exercitii  de  identificare  in  literatura  

pentru  copii  a  unor  enunturi/mesaje  

ce  pot  constitui  suport  in  alcatuirea  

unor  texte  matematice 

 

4. Dezvoltarea  interesului  si  a  motivatiei  pentru  studiul  si  aplicarea  matematicii  in  

domenii  diferite. 

 

Competențe specifice Exemple de ACTIV. DE INVATARE 

4.1.sa  observe  si  sa  inteleaga  faptul  ca  

viata  ne  ofera  numeroase  situatii – 

problema  de  rezolvat 

 dialoguri , redactarea  unor  texte  

pentru  a  evidentia  caracterul  

aplicativ  al  matematicii , “nevoia”  

de  matematica 

4.2.sa  manifeste  interes  pentru  analiza  si  

rezolvarea  unor  probleme  practice 
 probleme  practice  care  stimuleaza  

creativitatea 

4.3.sa  constate  ca  exista  o  legatura  stransa  

intre  antrenamentul  de  a  rezolva  probleme  

practice  si  capacitatea  de  a  depasi  cu  

succes  problemele  vietii   

 aplicarea unor  teste  de  inteligenta  si  

aptitudini 

III.CONTINUTURI  ALE  INVATARII 
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1.Sisteme  de  numeratie.   

2.Valorii  medii.   

3.Aplicatii  ale  procentelor  in  probleme  economice , financiare . 

4.Amestecuri  si  aliaje .  

5.Planurile  si  hartile . 

6.Reprezentarea  grafica  a  datelor.  

7.Armonioase  legaturi  intre  timp , distanta , viteza.  

8.Jocurile  de  acoperiri :aplicatii  ale  geometriei  plane . 

9.Simetria  ca  simbol . 

10.Masuratori  si  calcule  pe  teren.  

11.Racordari . 

12.Aplicatii  ale  matematicii  in agricultura . 

13.Probleme de matematica aplicata destinate pregatirii  concursului “Cangurul matematic”. 

          

IV.MODALITATI DE EVALUARE 

 

1.probe  scrise; 

2.probe orale ( frontal , individual); 

3.autoevaluarea; 

4.observarea sistematica a elevilor, 

5.Dezvoltarea portofoliului individual al elevului cu fise experimentale, 

6. Evaluarea externă prin participarea la activități cu caracter matematic. 

 

V.INSTRUMENTE DE EVALUARE 

 

1.teste scrise; 

2.verificare orala; 

3.tehnici de autoevaluare; 

4.portofoliul, 

5. fișe experimentale. 

VI.BIBLIOGRAFIE 

 

1.”Matematica aplicata” , Ioan Dancila , ed. Bogdana; 

2.www.didactic.ro; 

3.”Matematica distractiva” pentru pregatirea concursului “Cangurul” , ed. Sigma; 

4.Aparitii  editoriale de specialitate. 

 

VALORI ŞI ATITUDINI 

 

1. Cunoaşterea şi utilizarea conceptelor specifice tehnologiei informaţiei 

2. Exprimarea unui mod de gândire creativ, în structurarea şi rezolvarea sarcinilor de 

lucru 

3. Conştientizarea impactului social, economic şi moral al utilizării calculatorului 

4. Formarea obişnuinţelor de alegere corespunzătoare a aplicaţiilor în abordarea 

sarcinilor de lucru 

5. Manifestarea unor atitudini favorabile faţă de ştiinţă şi de cunoaştere în general 

6. Manifestarea disponibilităţii de a evalua/autoevalua activităţi practice 

7. Manifestarea iniţiativei şi disponibilităţii de a aborda sarcini variate 

8. Formarea capacităţii de a utiliza instrumente informatice 
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9. Formarea şi dezvoltarea capacităţii de a comunica utilizând mijloacele specifice unui 

sistem informaţional 

10. Înţelegerea impactului tehnologiilor informatice în societate. 

SUGESTII METODOLOGICE 

Predarea-învăţarea disciplinei Matematica în cotidianva fi orientată pe rezolvarea 

unor sarcini de lucru, utilizându-se preponderent metoda învăţării şi a formării deprinderilor 

prin rezolvarea unei game cât mai variate de aplicaţii practice şi punându-se accent pe 

realizarea cu exactitate şi la timp a cerinţelor sarcinilor de lucru . Realizarea proiectelor în 

cadrul activităţilor practice va urmări dezvoltarea abilităţilor de lucru în echipă.  

Locul de desfăşurare a instruirii se recomandă a fi sala de clasă, iar pentru o parte din 

lecții, un laborator de informatică în care – pentru optimizarea demersului didactic – este 

necesar să existe o dotare minimală care presupune un număr de calculatoare egal cu numărul 

elevilor din clasă, conectate în reţea şi cu acces la toate serviciile INTERNET. Configuraţia 

calculatoarelor trebuie să permită rularea aplicaţiilor prin care vor fi formate competenţele 

specifice. 

În laborator trebuie să existe de asemenea, o imprimantă şi dispozitive periferice şi de 

memorare externă. Prezenţa unui videoproiector va îmbunătăţi instruirea interactivă.  

Specificul disciplinei impune metode didactice interactive, recomandând cu precădere 

aplicaţiile practice individuale, metoda descoperirii, a demonstraţiei, conversaţia euristică. 

Dinamica acestui domeniu, extrem de rapidă, determină actualizarea permanentă a 

produselor soft prin prezentarea celor mai noi versiuni, astfel încât absolvenţilor să le fie mai 

uşor să se adapteze evoluţiilor ulterioare din activitatea productivă. 

Pentru a evita disfuncţiile provocate de eventualele erori ale elevilor pe parcursul instruirii, 

este necesar ca profesorul să urmărească strict fiecare elev, ceea ce presupune recurgerea la un 

sistem ordonat de prezentare, pas cu pas, în ritm impus, a facilităţilor unui program. După 

aceea, ritmul de instruire poate diferi în funcţie de particularităţile fiecărui elev. Pregătirea în 

laboratorul de informatică are o specificitate care se bazează, în principal, pe realizarea etapă 

cu etapă, de către fiecare elev, a instrucţiunilor profesorului: nerespectarea acestei cerinţe 

conduce la “pauze” nedorite pentru a realiza reconstituirea simultaneităţii acţiunilor. 

 Aplicaţiile prezentate efectiv elevilor, cu care aceştia vor lucra, trebuie să aibă ca obiect, pe 

cât posibil, probleme concrete ale activităţilor productive din domeniul de activitate pentru a 

sublinia avantajele utilizării sistemelor informatice. Achiziţia treptată a cunoştinţelor şi 

deprinderilor poate fi stimulată printr-o prezentare atractivă şi motivantă a programelor. 

Evaluarea trebuie să vizeze mai ales interpretarea creativă a informaţiilor şi capacitatea 

de a rezolva o situaţie-problemă. Instruirea interactivă specifică acestei discipline contribuie şi 

la conştientizarea faptului că un bun utilizator al calculatorului are şanse mai mari de reuşită 

în acţiunea de integrare socio-profesională. 


